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臺灣近三十年新住民與非新住民學生的

學業表現差異之後設分析檢證

鄭英傑

摘　要

研究目的

本研究旨在綜整 2000年至 2025年間臺灣有關新住民與非新

住民學生學業表現差異之實證研究，藉由後設分析方法檢證兩者學

業表現之整體趨勢與影響因素。研究動機源於近三十年新住民人口

急遽增長及教育部多項扶助政策推展，惟過往研究對兩族群學業差

異之結論分歧不一。是以，本研究結合鍾敏菁（2009）與謝名娟、

謝進昌（2013）兩篇後設分析結果，並新增 2012年至 2025年間

18篇研究進行後設分析。

研究設計／方法／取徑

本研究期能透過「水平延續」與「垂直深化」兩層分析，檢視

兩族群學業差距的變化與其調節變項之作用。主要以 Hedges’g為效
果量，總計納入 77篇文獻、98個效果值，並採隨機效果模式進行

後設分析。同時針對六項調節變項（學業表現、地理區域、學習階

段、出版類型、出版年代與數據來源）進行檢測，並輔以後設迴歸

（meta-regression），以釐清異質性來源。
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研究發現或結論

根據分析結果顯示，非新住民學生表現雖略高於新住民學生，

但差距已屬低度效果，顯示兩者學業表現的落差正逐年縮小。進一

步而言，地理區域與學習階段具顯著調節作用：東部地區差距最大、

國小階段差距明顯而國中與高中則趨於無差異。此外，在學科類別

中，數學能力、英文成績及社會科表現具顯著差異，但國語文表現

已趨接近。出版年代方面，整體差距自 2000年代初期之中度效果量

下降至近十年之低度效果量，顯示族群差異隨時間遞減。出版偏誤

檢測亦確認本研究結果穩健可信。

研究原創性／價值

本研究更新並擴充先前後設分析之範圍，兼顧水平延續與垂直

深化，呈現臺灣三十年間新住民教育成效的趨勢。研究結果凸顯教

育政策介入與社會支持制度對縮小族群差距應有正向關聯性，或能

符應著新住民家庭環境與文化適應之提升，但此仍需更多後續實徵

研究予以證實。

教育政策建議或實務意涵

本研究相關建議如下：其一，持續強化偏鄉與東部地區教育資

源分配，改善結構性不平等；其二，於國小階段加強語文與數理基

礎能力支持，落實早期介入；其三，後續研究宜擴及學習動機、策

略與能力層面，深化對學業表現差異之理解。綜上所述，本研究不

僅幫政策成效提供可能線索，亦為臺灣族群教育平權提供實證依據

與後續研究基礎。

關鍵詞：新住民／非新住民學生、後設分析、族群、新住民政策、
學業表現
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A META-ANALYSIS OF ACADEMIC 
ACHIEVEMENT DIFFERENCES BETWEEN 

IMMIGRANT AND NON-IMMIGRANT 
STUDENTS IN TAIWAN OVER THE PAST 

THREE DECADES

Ying-Jie Jheng

ABSTRACT

Purpose

This study conducted a meta-analysis of empirical research 
published between 2000 and 2025 to examine the academic 
achievement differences between immigrant (so-called “new 
immigrant”) and non-immigrant students in Taiwan. Motivated by the 
rapid growth of the immigrant population over the past three decades 
and the implementation of multiple educational support policies by the 
Ministry of Education, the study aimed to clarify inconsistent findings 
in previous research by integrating two prior meta-analyses (Chung, 
2009; Hsieh & Hsieh, 2013) and incorporating 18 additional studies 
from 2012 to 2025.

Design/methodology/approach

The analysis adopted both “horizontal extension” and “vertical 
deepening” approaches to examine changes in academic disparities 
between the two groups and the effects of moderating variables. 
Using Hedges’g as the effect size index, a total of 77 studies (98 
effect sizes) were analyzed under a random-effects model. Six 
moderators were examined along with meta-regression: academic 
achievement, geographical region, educational stage, publication 
type, publication period, and data source.
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University
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Findings/results

The results revealed an overall small effect size, indicating that 
non-immigrant students performed slightly better than immigrant 
students, and the performance gap has gradually narrowed over time. 
Significant moderating effects were found for geographical region 
and educational stage: the largest gap appeared in eastern regions 
and in the elementary stage, while differences in junior and senior 
high school were negligible. Subject-wise, notable gaps persisted in 
mathematical ability, English achievement, and social studies, whereas 
differences in Chinese language performance nearly disappeared. In 
terms of publication period, the overall gap decreased from a moderate 
effect size in the early 2000s to a small effect size in the past decade. 
Publication bias tests also confirmed that the results are robust and 
reliable.

Originality/value

This study contributes by updating and extending prior meta-
analytic evidence, incorporating both horizontal extension and 
vertical deepening, offering a thirty-year overview of educational 
outcomes for immigrant students in Taiwan. Findings underscore the 
positive association between educational policy interventions and 
social support mechanisms and the reduction of group disparities, 
which may correspond to improvements in family environments and 
cultural adaptation 2 among immigrant populations. However, this still 
requires further empirical verification.

Implications for policy/practice

Policy implications include enhancing educational resources in 
rural and eastern regions to improve structural inequalities, reinforcing 
basic literacy and numeracy support at the elementary level to 
implement early intervention, and extending future research to include 
learning motivation, strategies, and abilities. Overall, the results 
provide possible insights into policy effectiveness and offer empirical 
evidence and a foundation for subsequent research on educational 
equality among different groups in Taiwan.

Keywords: immigrant/non-immigrant students, meta-analysis, ethnic 
groups, immigrant policy, academic achievement
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壹、前言

隨著全球化與跨國婚姻日益顯著，臺灣自 1990年代起出現大量新住

民配偶（早期又稱外籍配偶），牽引著臺灣人口結構變遷。如根據內政部

移民署（2024）統計，新住民人口已達到 60萬人，而來自東南亞國家（尤

指越南、菲律賓、印尼與泰國）的女性佔多數，其與臺灣男性所生之子女，

通稱為「新住民子女」，且截至 2024年，新住民子女在各級學校的總人

數也已突破 47萬人。

此一族群的出現對臺灣教育系統帶來嶄新挑戰，並至少體現於兩處。

第一，係教育政策制定者的回應。例如，在面對快速增加的新住民人口，

臺灣相關政府單位陸續推動多項與新住民相關的教育與輔導政策，目標在

於促進其學生的學習適應、文化融合與教育機會平等。諸如教育部於 2015

年即逐步推動「教育部新住民教育『揚才』計畫」，並於 2024至 2027年接

續辦理 1，致力於在全國各縣市設置新住民學生教育資源中心，提供教材研

發、課後輔導、親職教育、語言支持與多元文化推廣等服務；近年更推動「新

住民家庭教育中心」、「母語日推動計畫」與「新住民語文教材編撰政策」，

將東南亞語言列為選修課程，強調語言平權與文化尊重。第二，則是教育

學者投入研究。如因應新住民學生的增加，誘發眾多學者們研究與比較新

住民學生與非新住民學生之學業表現差異（如整體成績或個別學科［國語、

英語、數學等等］）。揆諸這方面的研究成果，多數研究指出，新住民學生

的學業表現普遍低於非新住民學生（蔡明忠，2014；謝名娟，2019；謝佩蓉

等，2015）；不過，亦有研究指出兩族群並無顯著差異（吳毓瑩、蔡振州，

2014；柯韋成，2018；張芳全，2023；賴俊生，2021），甚或高於非新住民

學生（莊淑晶，2012；黃立源，2008）；當研究結果分歧之際，便有研究認

為所謂新住民與非新住民學生之間的學業表現差異，或許是一種社會建構

而來的結果，並非事實（楊巧玲，2020；鄭英傑，2017）。

植基於前述內容，其實不難看出政府挹注相當多的資源與心力於新住

民學生的學習；再者，新住民與非新住民學生的學業表現情形，仍是重要

1　https://depart.moe.edu.tw/ed2400/News_Content.aspx?n=3783ED6E5EB0B437&sms=707
ED96D12B73148&s=07F5F4A4783FCB69
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教育研究議題之一。在這兩個前提上，便有幾件事情值得追問與探究。首

先，雖然過去研究常指出新住民家庭因處於弱勢，使得新住民學生常被視

為「教育弱勢」群體。然而，這樣的印象是否仍適用於現在？尤其當政府

投注這麼多資源後，是否有改善之趨勢？更甚者，過去近三十年（自 2000

年代迄今）的時間，雖已累積相當數量的新住民學生教育研究，但不同研

究彼此在研究設計與樣本選取等等的差異，導致研究結果仍莫衷一是。如

何整合分歧的研究成果，獲得較為持平的研究結論，遂成為刻不容緩的課

題。有鑑於此，臺灣也已經有不少學者開始致力於這方面成果的彙整工

作。具體來說，過去曾有兩篇使用後設分析方法比較新住民與非新住民學

生學業表現之文章，實為幸事。只不過，第一篇發表於 2009年（鍾敏菁，

2009），第二篇則發表於 2013年（謝名娟、謝進昌，2013），迄今皆已

逾十年以上，事過境遷，或有增補之必要。

是以，本研究即試著結合上述兩篇後設分析結果，再次使用後設分析

方法，綜整臺灣近三十年間（2000至 2025）相關實證研究，以便再次比

較新住民與非新住民學生的學業表現，並輔以後設迴歸分析，進一步探討

背後可能之調節因素。希冀透過本研究，一方面，或能檢視相關政策和社

會變遷與新住民學生學習表現之關聯性；二方面，則作為未來持續比較之

基礎。基於上述動機，本研究目的如下：

1.彙整與分析 2000年至 2025年間的研究，檢視新住民學生與非

新住民學生的學業表現差異。

2.探討可能影響兩族群學業表現差異之調節變項。2

植基於前述研究目的，本研究的待答問題如下：

1.新住民學生與非新住民學生學業表現是否仍存在差異？

2.新住民學生與非新住民學生學業表現差異效果量是否受調節變項

而不同？

相對應的研究假設為：

1.新住民學生與非新住民學生學業表現仍存在差異。

2.新住民學生與非新住民學生學業表現差異效果量受調節變項而不同。

2　有關本研究所納入之調節變項，詳見後文討論。
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貳、文獻探討

一、國內外新住民與非新住民學生學業表現之個別研究

（一）國外研究概況

總的來說，雖然國別與地域不同，但有關新住民與非新住民學生的學

業表現差異，仍為各國政府重要教育政策標的以及教育研究議題，而且試

圖從各層面（包括家庭、學校、語言、文化、經濟等等）所帶來的影響。

若從社會生態系統理論（social ecological systems theory）觀之，個體的學

習表現並非是單一因素所致，而是鑲嵌於多層次、相互作用的環境系統

之中（Bronfenbrenner, 1979；Bronfenbrenner & Morris, 2006），諸如微系統

（microsystem）（如家庭、學校與同儕）、中介系統（mesosystem）（如家庭

與學校之互動）、外系統（exosystem）（如工作場合、社區資源）、鉅觀系

統（macrosystem）（如教育制度、社會結構、社會文化、經濟）以及時間系

統（chronosystem）（如生活與學習階段的轉銜、特殊歷史事件）之交織影響。

具體而言，若以北美洲國家為例，就美國而言，其對新住民學生的

教育成就實有著廣泛研究。如 Rumberger和 Gándara（2004）指出，新移

民學生的學業表現深受語言障礙、貧困及文化隔閡的影響；特別是在英語

非母語（English Language Learners, ELL）學生中，語言能力是學業成功

的關鍵中介變項。因此，亦有研究指出透過推動雙語教育計畫（bilingual 

education）的教學策略，能增進新移民學生的學習動機與成績（Thomas & 

Collier, 2002）；再者，Portes與Rumbaut（2001）的移民世代理論（immigrant 

generation theory）探討第一代與第二代新移民學生的學業差異，發現第

二代學生因社會化與文化整合之故，雖表現較佳，但仍面臨結構不平等的

挑戰。此外，加拿大歷來強調多元文化主義政策（multiculturalism），新

住民學生教育較受到制度性支持。如根據研究指出，加拿大新移民學生

在教育系統中的表現較美國新移民為佳，或可歸因於較具有包容性之教

育政策及積極的社區參與（Creese & Kambere, 2003），而強調教育公平

（educational equity）與文化認同的雙重保障、倡導「文化包容」課程設計

（culturally responsive pedagogy）、透過學生文化資源的尊重與運用、增

強學習動力與自我效能感等等，皆是可能之因（Cummins, 2000）。



10 鄭英傑：臺灣近三十年新住民與非新住民學生的學業表現差異之後設分析檢證

若以歐洲為例，Heath與 Brinbaum（2007）透過比較德國、法國及瑞

典等國的數據，發現新住民學生雖處在義務教育體制底下，仍會因語言障

礙、社會排斥與家庭社經地位低落，導致學習成績低落與輟學率偏高。因

此，歐盟教育報告特別強調早期語言介入與跨文化師資培訓的重要性，以

降低教育不平等（European Commission, 2013），例如，瑞典採用「補助

母語學費政策」（mother tongue tuition），鼓勵新住民學生在母語與瑞典

語間取得平衡，並特別關注移民身份帶來的社會標籤效應會影響學生自尊

與學習態度，呼籲學校提供心理支持與文化認同促進方案。

至於亞洲國家，諸如韓國、新加坡及日本，近年也開始關注新住民學

生教育議題。如韓國由於近年移民人口激增而推動「多元文化教育政策」，

針對新住民學生設置語言學習班與文化適應輔導（Lee & Zhou, 2015）。

該研究指出語言適應是影響學業表現的首要因素，而家庭支持與學校文化

敏感度則為重要中介變項；新加坡透過國家語言政策與多元文化教育，促

進新住民學生的語言習得與社會融合（Gopinathan, 2007）；日本則面臨較

晚期的移民潮挑戰，政策轉型尚處於探索階段，學者呼籲強化制度設計與

跨部門合作，以提升新住民學生的教育機會（Yamanaka, 2010）。

（二）國內研究概況

綜觀臺灣近年研究，有關新住民學生與非新住民學生的學業表現

差異，大抵而言，呼應著國外的研究，即新住民學生的整體表現低於

非新住民學生。只不過，亦不乏反例存在。就前者而言，相關研究指

出新住民學生在國語、數學、英語等核心學科的學業表現顯著低於

非新住民學生，且偏鄉地區新住民學生的落差更為嚴重。具體來說，

如謝佩蓉等人（2015）以小學階段四年級以及六年級兩個年段為研

究對象，透過大規模抽樣以及標準化工具施測，比較新住民與非新住

民學生的國語文學習成就表現差異。該研究發現，就讀四、六年級新

移民子女之國語文學習表現，顯著地低於非新移民子女學習表現；其

中，四年級的差距又高於六年級；又如吳毓瑩與蔡振州（2014）針

對新移民子女進行三年的追蹤研究（橫跨國小至國中），發現在接受

調查的第一年，新住民學生的國語成績以及數學成績顯著低於非新住

民學生；只不過，隨著年段的推衍，差距有縮減之勢，值得留意。
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就後者來說，如吳佳青與陳柏霖（2017）以北部地區為研究場域，研

究對象為國中階段七年級學生，發現新住民子女與非新住民子女的數學成

就並無顯著差異；再者，該研究進一步指出知識信念以及自我調整學習等

等能力，對新住民的學業成就表現有顯著預測力。另外，黃彥超（2016）

以國小教育階段為例，發現新住民學生與非新住民學生在語文成績與數學

成績皆無顯著差異。再者，張芳全（2023）以基隆市國中生學習狀況調查

資料庫為資料來源，探討新住民與非新住民子女於就讀國中不同學期（包

括國一下學期、國二下學期與國三下學期）時，在國文、英文、數學、社

會等等學習領域之學習成就差異。該研究指出，兩族群在這三個不同的國

中時期，在前述科目的學習表現並無顯著差異，因此，認為隨著時間往後

推移，或許對於學校環境及學習內容愈來愈能瞭解，所以在各學習領域學

習愈能掌握；又或者，因為國中的課程知識內容不僅增加，而且困難度提

高，對新住民與非新住民學生學習都將造成相同挑戰，因此兩群子女的學

習成就沒有明顯差異。

二、國內現有的新住民與非新住民學生學業表現之後設分析研究

誠如前述，新住民與非新住民學生於學業表現上的落差，在某種程度

上而言，仍莫衷一是。即或有差異，但差異存在於哪個學科？該差異又是

否能貫穿年代、階段、地區等等而存在？遑論已有不少宣稱無甚差異之研

究。是以，為釐清過去研究之爭執點，以此為題的後設分析研究，便順勢

而生。根據本文檢索臺灣過去以新住民與非新住民學生學業表現差異之後

設研究，主要有兩篇，分別為鍾敏菁（2009）以及謝名娟和謝進昌（2013）。

首先，鍾敏菁（2009）透過探討本國籍與新住民子女於學業表現上的

差異，針對 2000-2009年發表的 21篇碩博士論文進行後設分析研究。結果

發現，就各篇結論來說，有 11篇的研究結果為有顯著差異，其餘 10篇無

顯著差異，其中只有 1篇呈現負值，代表新住民子女之學業成反而優於本

國籍子女。整體而言，本國籍子女學業表現高於新住民子女，平均效果量

為 0.372，效應量介於小與中效應量之間；至於是否具有調節變項之作用，

該研究並未予以驗證釐清。但在討論處，該研究有為此建議未來研究可進

一步釐清的可能中介變項。例如：1. 在教育階段上，過去研究同時涵蓋學

前階段、國小階段與國中階段，其中，本國籍與新住民子女的成績差異，
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過往研究指出在小學階段最為顯著；2. 在研究區域範圍，每篇研究的區域

來自不同地方，包括臺北市、新北市、臺東縣、雲林縣等不同縣市，不同

區域內也有城鄉差距；3. 學生學業表現的定義不一，如有學習領域成績、

教師自編學科測驗、整體學業表現和標準化成就測驗（如學力檢測成績、

臺灣學生學業表現評量資料庫、TIMSS等等），都可能造成本國籍與新住

民子女學業表現優劣的結果歧異。

再者，謝名娟和謝進昌（2013）同樣透過後設分析方法，針對 2004-

2011年發表的 59篇文獻（包括期刊文章與碩博士論文）進行後設分析研

究。結果顯示，本土與新住民子女的學業表現具有顯著差異，平均效果量

為 0.38，同樣屬於小與中效應量之間；除整體表現，該研究進一步分析在

不同學科的表現，其中，國語文表現差異的效果量為 0.32、數學科則為

0.37。總的來說，無論是整體或是分科，本土學生的成績都顯著高於新住

民學生。該研究有進一步探究調節變項的作用，包括：1. 在地理區域方面，

若和前述整體臺灣差異效果量做對比，可以發現當樣本來自南部及混合地

區者，同樣存在顯著差異；但若是來自於北部、中部、東部及離島的樣本，

差異程度則有下降之趨勢；2. 在學習階段方面，則發現本土與新住民子女

的差異效果量會隨著階段上升而下降。再者，兩族群存在最大差異者，主

要是處於南部地區的幼兒時期階段子女；但位處於東部及離島者，尤其至

國中時期，兩族群的學業表現已無甚差距；3. 就出版類型與品質方面，該

研究指出本土語新住民子女的學業表現差異效果量也會隨不同出版類型與

品質而有別，其中，期刊的差異效果量較博士與碩士論文為低。

三、過去文獻待補強之處：「水平延續」與「垂直深化」

持平來說，經審視過去相關文獻，或有兩處，仍有待補強（如圖 1所

示）。一者，在於「水平延續」（C1與 C2），具體來說，自 2000年代開

始迄今，雖已累積眾多研究（包括單一研究或後設分析），但是，有關非

新住民與新住民學生的學業表現差異，研究結果仍舊紛歧；更甚者，目前

國內雖已累積兩篇後設分析研究，但其出版年代與納入分析之文獻，至今

皆已逾十年以上，故可再予以增補。二者，就「垂直深化」（C3）而言，

過去研究在探討非新住民與新住民的學業表現差異之時，可能受到各種因

素的干擾而使得結果難以判定，而造成差異的可能因素，首先，在於「依
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變項定義不同」。例如，部分研究側重於「成績」（scores），包括國語

成績（如謝佩蓉等人，2015）、數學成績（如吳毓瑩、蔡振州，2014；黃

彥超，2016）與英語成績（如張芳全，2023）；部分研究則著重於「能力」

（abilities），包括國語能力（如余美姍，2012）、數學能力（如吳佳青、

陳柏霖，2017；黃賢宗，2014；蔡明忠，2014）；次者，則是「研究設計

差異」，此在謝名娟和謝進昌（2013）的研究中已獲得證實，而造成差異

的可能因素（即調節變項）至少包括「學科類型」、「地理區域」、「學

習階段」以及「出版類型」等等。

是以，為解決前述問題並獲得更細緻的分析結果，本研究一方面將「學

科類型」重新定義為「學業表現」，並予以區分成「成績」與「能力」兩

個不同概念做討論；二方面，除同樣納入前述調節變項，更輔以後設迴歸

分析，進一步加入「出版年代」以及「數據來源」，以便獲得更深入的結果。

如透過分析「出版年代」（自 2012年至 2025年），將有助於驗證兩族群

的差異是否會隨著時間演進而有所消長？此對挹注甚多經費與心力的政府

單位、教育決策者、教育工作者來說，相信會是個重要資訊；再者，「數

據來源」為深化「出版類型」而來，因分析樣本是來自於大型資料庫或是

自編問卷，於某種程度上，或許也會對研究結果產生影響，此對未來有志

從事該議題之教育研究者，於研究設計一環，應該也會有些啟示。
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圖 1

本研究之定位：「水平延續」與「垂直深化」

參、研究設計與實施

本研究採用後設分析（meta-analysis），整合過去探究非新住民與新

住民學生學業表現差異之實證研究結果。以下說明本研究的整體設計與實

施流程：

一、研究架構

本研究根據文獻探討結果擬定研究架構（如圖 2所示）。具體而言，

自變項為研究對象的族群身分，主要是非新住民與新住民學生；依變項則

A
<2000-2009>

B
<2004-2011>

C1
<2000-2025>

C2

<2012-2025>

B*

C3**

深                          淺     2000                               2025
空        間        軸             時        間        軸           

< 調 節 變 項 範 疇 >     < 發 表 年 代 >         

A：鍾敏菁（2009）

B：謝名娟和謝進昌（2013）

C1：本研究「水平延續 - 縱貫性」

C2：本研究「水平延續 - 橫斷性」

C3：本研究「垂直深化」

*  包括「學科類型」、「地理區域」、「學習階段」、「出版類型」

**  包括「學業表現」、「地理區域」、「學習階段」、「出版類型」、「出版年代」、「數據來源」
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設定為學業表現，包括除整體學業表現，尚包括國文成績與國文能力、英

文成績與英文能力、數學成績與數學能力，另包括其他幾篇探究社會科成

績差異的研究，為求周全，也一併作分析，俾供參酌。

圖 2

研究架構

二、文獻搜尋策略

以 下 根 據 PRISMA（Preferred Reporting Items for Systematic reviews 

and Meta Analyses）流程圖（詳見圖 3），說明本研究的文獻搜尋與汰選過

程：

自變項

族群身分

1 . 非 新 住 民

2 . 新 住 民

依變項

學業表現

1 . 整 體 學 業 表 現

2 . 國 文 成 績 / 能 力

3 . 英 文 成 績 / 能 力

4 . 數 學 成 績 / 能 力

5 . 其 他 學 科 （ 社 會 科 ）

研究設計與實施

1 . 學 業 表 現

2 . 地 理 區 域

3 . 學 習 階 段

4 . 出 版 類 型

5 . 出 版 年 代

6 .  數 據 來 源
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圖 3

文獻檢索與汰選流程圖

（一）文獻蒐集方式與資料庫

首先，研究者以臺灣國家圖書館期刊文獻資訊網和華藝線上圖書館等

資料庫，使用「外籍新娘」、「外籍配偶」、「新移民」、「新臺灣之子」、

「新住民」、「新二代」為關鍵字，搜尋截至 2025年 4月 30日的文獻。

在臺灣國家圖書館期刊文獻資訊網共找到 1,559筆，在華藝線上圖書館則

找到 1,141筆，合計 2,700筆。

（二）文獻篩選標準

本研究以下列標準進行文獻篩選：

1.文章必須提供全文下載。

2.主題必須是與「學業表現」有關之國內實證研究。

3.研究方法必須採用量化研究。

4.研究結果必須提供兩個族群學業表現的（1）平均數、標準差及

樣本數；或（2）F值及樣本數；或（3）t值及樣本數。

搜尋截至 2025 年 4 月 30 日前臺灣兩大主要中文資料庫文獻

文
獻

蒐
集

文
獻

篩
選

文
獻

搜
尋

初步文獻數

(n=2,700)

* 臺灣國家圖書館期刊文獻資訊網 (n=1,559)

* 華藝線上圖書館 (n=1,141)

篩選文獻數

(n=2,042)

納入文獻數

(n-77)

* 鍾敏菁（2009）+ 謝名娟和謝進昌（2013）(n=59)

* 本研究新增文獻 (n=18)

文獻排除 I：

* 移除重複文獻 (n-658)

文獻排除 II：

*未符文獻篩選標準(n=1,965)
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（三）選用可分析之文獻

在前述標準下，經研究者進一步檢視，除鍾敏菁（2009）與謝名娟

和謝進昌（2013）研究中的 59篇文獻，本研究額外新增 18筆文獻（介於

2012-2025年間），故總共有 77篇文獻納入分析範疇。

（四）資料編碼與定義

根據文獻探討結果，本研究設定 6個調節變項進行分析。各變項的定

義說明如後：

1.學業表現：區分為「整體學業表現」、「國文成績」、「國文能

力」、「英文成績」、「英文能力」、「數學成績」、「數學能力」、

「其他學科（社會科）」八類。

2.地理區域：依照臺灣的地理分布，區分成「北區」、「中區」、

「南區」、「東區」、「全區」五個區域。

3.學習階段：區分為「幼稚園」、「小學」、「國中」、「高中」、

「大學」、「研究所」六個學習階段。

4.出版類型：區分為「博碩士論文」與「期刊文章」

5.出版年代：本研究同時將出版年代作為類別變項與連續變項進行

分析。首先，在個別作用分析中，是以類別變項進行探究，大致

以 5年為一個單位，將 2012年至 2025年的新增文獻，區分為

「2012–2015」、「2016–2020」、「2021–2025」三個年段；在

接續的後設迴歸交互作用分析，則以連續變項分析，以便更細緻

地觀察年代趨勢差異。

6.數據來源：區分為「自編問卷」、「大型資料庫」。

三、統計分析

（一）效果量計算

本研究同時使用MetaWin 3、Comprehensive Meta-Analysis 3.0（CMA 

3.0）以及免費的 R軟體（併同 RStudio套件）進行後設分析。其中，本研

究效果量（effect size, 簡稱為 ES）計算方式，主要是採用 Hedges’g進行分

析（Hedges & Olkin, 1985）。透過 g值的計算，可用以衡量兩組之間的差

異大小，其計算公式如下：
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公式一

其中，M1和 M2是兩組的平均值；S1² 和 S2² 是兩組的標準差；n1和 n2

是兩組的樣本大小。

另有一處需特別說明，一般在後設分析中，對效果量的處理方式大

致有兩種。其一，將同一研究的多個效果量予以平均（Hedges & Olkin, 

1985），例如，一篇文章如果同時報導國、英、數等等不同科別的效果量，

就把它們平均起來，當作這篇研究的一個綜合效果。此種方法的優點在於

維持「研究獨立性」（independence of studies），可避免讓某一篇研究因

提供多個效果量而「權重過大」3；但是，缺點則在於無法比較不同科目

之間的差異。其二，若一篇研究同時有國、英、數三個效果量，就當作三

筆資料放進後設分析（Hedges et al., 2010）。此法的優點在於可進一步釐

清國、英、數的差異（即做為調節變項），但缺點在於三個效果量來自同

個樣本，恐會違反「獨立性」原則。顧此失彼，幾經思考，本研究兼採二

種方式，即在「水平延續」分析中，使用第一種方式，俾便和之前的後設

分析做延續與比較；而在「垂直深化」分析中，則使用第二種方式，即同

一篇文章如果有報導各科效果量，都單獨納入後設分析。主要理由有三，

一者，在鍾敏菁（2009）與謝名娟和謝進昌（2013）的研究中，皆已處理

過非新住民與新住民學生的「整體學業成績」；二者，本研究目的在於接

續過去的後設分析，側重於深化、捕捉更多細節；三者，本研究新增的 18

3　於納入後設分析的研究中，不乏有使用大型次級資料庫者，其原始資料分析階段可能

涉及複雜的抽樣設計與樣本權重。然而，本研究在進行後設分析之時，主要是以各研

究提供之效果量與變異數作為分析單位，並非是重新分析原始樣本資料，故難以納入

原研究之抽樣權重。因此，為因應不同研究樣本數差異可能造成之影響，本研究已於

後設分析中，採用以變異數為基礎之加權方式（inverse-variance weighting），使樣本
數較大且估計較精確之研究對整體效果量具有相對較高權重。具體而言，本研究於整

體效果量估計與後設迴歸分析中，在隨機效果模型下，透過效果量變異數之加權，同

時考量各研究內變異與研究間變異（τ²），以避免單一樣本數龐大但估計不穩定之研究
對整體結果造成過度影響，特此說明。
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篇文獻，若以單篇單效果量進行分析，於統計分析上，細格次數亦相對較

少。據此，透過兼用兩種方式，盼能更加瞭解兩族群的學科表現在時間與

空間上之細部差異，並更符合統計分析上的意義。

（二）同質性檢定

同質性檢定主要用來檢測研究之間的變異性是否來自於母群體的抽

樣誤差。如果同質性檢定不顯著，代表可直接合併與平均各個研究的效

果量；但若顯著，則代表需進一步進行調節變項的檢測。據此，本研究採

用 Cochrane QT 進行檢測，如果 QB顯著，則代表不同研究間存有變異；

再者，本研究同時兼用 I²值來衡量研究間異質性比例，若 I² = 0代表同質

性良好，適合使用固定模式（fixed-effect model）；若 I² > 75%，則顯示異

質性極高，需改採隨機模式（random-effects model）進行估算（Higgins et 

al., 2003）。

（三）出版偏差檢測 4

為了檢驗出版偏誤的可能性，本研究兼用漏斗圖（funnel plot）、

Duval Tweedie（2000）的 trim and fill（random model）以及Rosenthal（1979）

的 Classic fail-safe N（數值需大於 5k + 10，k為納入分析的數值數量）。

透過同時使用前述三種方法，能更全面地檢視研究結果是否受到出版偏誤

的影響。

（四）編碼者信度檢驗

針對所納入的 77篇研究，皆由兩位編碼者（包括作者與另一位具有

後設分析編碼經驗之研究助理）使用編碼表格（詳見附錄）予以登錄。兩

位編碼者先分別處理編碼與計算效果量；爾後，再重複檢核不一致之處。

兩位編碼者的編碼結果一致性達 86.8%，效果量計算一致性達 92.6%。針

對編碼與效果量計算不一致之處，則反覆討論，以便獲得共識。

4　囿於篇幅，有關出版偏誤的檢測，主要是運用於「垂直深化」後設分析中。原因在於

這部分為增補過去後設分析研究，希冀從中獲得更細緻內容，特此說明。
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肆、研究發現與討論

一、新住民學生與非新住民學生的學業表現差異：「水平延續」

後設分析

（一）「縱貫性」分析

在「水平延續」的「縱貫性」後設分析中，今結合過去兩篇後設分析

所納入的 59篇文獻，截至 2025年，本研究再新增 18篇，合計納入 77篇

符合篩選標準之實證研究（詳如表 1），總共包括 77項效應量，發表期間

介於 2000年至 2025年，研究對象包含新住民學生與非新住民學生，所納

入文獻皆是針對新住民與非新住民學生的學業表現進行量化分析。根據研

究發現，77篇 g值的整體平均效應量（Hedges’g）為 0.29，95% 信賴區間

為 0.28至 0.30（不包含 0）。此意味著非新住民學生的學業表現顯著高於

新住民學生。根據 Cohen（1988）對後設分析 ES值的判定標準：當 ES值

為 0.2至 0.3時，其效果代表「低度」（small）；若 ES值為 0.5左右，代

表「中度」（medium）；當 ES值為 0.8以上時，代表「高度」（large）。

因此，此數值可歸於低度效果。再者，若細看各篇文章的顯著性，總共有

45篇具正向顯著差異，即非新住民學生表現高於新住民學生，共 30篇顯

示兩者間無顯著差異，另有 2篇則呈現負向顯著差異，反倒是新住民學生

高於非新住民學生。

（二）「橫斷性」分析

除從「縱貫性」的角度來檢視非新住民與新住民學生的學業表現，為

更凸顯兩個族群的差異是否會隨著「時間軸」而有所變化，本研究特別從

「橫斷性」角度進行後設分析，即單獨計算過去兩篇後設分析未納入的 18

篇文獻（即 2012年至 2025年間）之整體平均效果量，俾便與前兩篇後設

分析做對比，以便從不同區段間釐清兩族群的差異情形。在這 18篇文獻

中，整體的平均效應大小為 0.11，95%信賴區間從 -0.07至 0.28（含 0），

顯示僅有輕微效應外，於統計上也未達顯著差異。此代表非新住民與新住

民學生在這區間的學習差異，若相較於鍾敏菁（2009）研究所指出的平均

效果量 0.34以及謝名娟和謝進昌（2013）研究的 0.38，可發現兩族群或有
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差異，但已未達統計上之顯著差異。此或可從各篇數據的實際 g值方向獲

得解釋。具體來說，在 18篇文獻中，僅有 4篇文獻指出非新住民學生的

學業表現高於新住民學生（包括吳毓瑩、蔡振州，2014；蔡明忠，2014；

謝名娟，2019；謝佩蓉等，2015），而有 13篇指出兩者無顯著差異，更

有 1篇顯示新住民學生成績高於非新住民學生（莊淑晶，2012）。

表 1

本研究納入分析之文獻（含新增）

作者 總樣本 出版年份 Hedges’g
95%CI

顯著性
Lower Upper

陳湘淇 100 2003 0.15 -0.24 0.54 無

柯淑慧 268 2004 0.27 0.03 0.51 非新 > 新
鍾鳳嬌等 160 2004 0.55 0.24 0.85 非新 > 新
張慧貞 100 2005 0.59 0.21 0.97 非新 > 新
蕭彩琴 116 2005 -0.09 -0.46 0.27 無

吳宜錞 30 2005 0.65 0.28 1.02 非新 > 新
許嘉珮 60 2005 0.07 -0.43 0.58 無

柯青秀 262 2006 0.53 0.29 0.77 非新 > 新
張碧珊 377 2006 0.15 -0.16 0.46 無

高嘉鴻 833 2006 0.58 0.33 0.82 非新 > 新
陳璽琳 100 2006 0.3 0.02 0.58 非新 > 新
粘惠如 104 2006 0.6 0.21 0.99 非新 > 新
李亞玲 86 2006 0.55 0.13 0.96 非新 > 新
陳慧倫 582 2007 0.45 0.29 0.62 非新 > 新
張慧茹 153 2007 0.6 0.39 0.81 非新 > 新
謝文禎 50 2007 0.43 0.13 0.73 非新 > 新
何美瑤 1151 2007 1.01 0.85 1.17 非新 > 新
陳振新 519 2007 0.17 -0.09 0.43 無

蕭吟常 100 2007 0.08 -0.25 0.42 無

廖月瑛 80 2007 0.64 0.22 1.07 非新 > 新
林含茵 80 2007 0.63 0.21 1.06 非新 > 新
謝惠民 1661 2007 0.11 -0.08 0.30 無

黃國祐等 66 2008 0.54 0.07 1.01 非新 > 新
王振世等 435 2008 0.38 0.19 0.57 非新 > 新
黃立源 11351 2008 -0.11 -0.20 -0.01 新 > 非新
陳曉琴 394 2008 0.54 0.26 0.76 非新 > 新
蘇雅雯 120 2008 1 0.01 1.34 非新 > 新
林佩蓉 4661 2008 0.62 0.53 0.70 非新 > 新
黃明煌 118 2008 0.46 0.10 0.82 非新 > 新
林佑星 672 2008 0.63 0.44 0.83 非新 > 新
巫翠芬 1383 2008 0.19 0.10 0.28 非新 > 新
吳怡蒨 66 2008 0.45 -0.02 0.92 無
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謝進昌 905 2008 0.3 0.16 0.43 非新 > 新
姚如芬 778 2009 0.31 0.09 0.53 非新 > 新
張瑞蘭 56 2009 -0.03 -0.55 0.49 無

陳玥 616 2009 0.2 0.01 0.40 非新 > 新
黃鈺芳 54 2009 -0.3 -0.83 0.23 無

黃琮智 433 2009 0.71 0.61 0.81 非新 > 新
吳雅惠 486 2009 0.12 -0.11 0.36 無

陳羿婷 64 2009 0.22 -0.26 0.71 無

施靜芬 266 2009 0.86 0.61 1.12 非新 > 新
莊文連 400 2009 0.04 -0.19 0.27 無

蕭羽倩 18450 2009 0.32 0.21 0.43 非新 > 新
陳惠倫 48 2009 0.92 0.39 1.46 非新 > 新
呂玫真 64 2009 0.24 -0.24 0.73 無

張淑芳等 21 2010 0.04 -0.80 0.89 無

陳瑩徽 860 2010 0.31 0.01 0.02 非新 > 新
吳惠玲 664 2010 0.38 0.06 0.69 非新 > 新
李文浩 60 2010 0.58 0.09 1.07 非新 > 新
錡秀貞 1158 2010 0.68 0.46 0.89 非新 > 新
魏培容等 64 2011 0.7 0.22 1.18 非新 > 新
洪嘉妤 69 2011 0.47 -0.02 0.96 無

翁雅惠 188 2011 0.91 0.64 1.18 非新 > 新
林鍵耀 645 2011 0.01 -0.15 0.16 無

孔慧鈴 662 2011 0.2 0.02 0.38 非新 > 新
林杏怡 1008 2011 0.29 0.16 0.41 非新 > 新
詹幼伃 210 2011 0.67 0.41 0.94 非新 > 新
鍾青桑 925 2011 0.39 0.25 0.54 非新 > 新
黃惠霜 60 2011 0.38 0.12 0.88 非新 > 新

本研究新增之文獻

1 余美姍 85 2012 0.15 -0.28 0.58 無

2 莊淑晶 78 2012 -0.63 −1.09 −0.17 新 > 非新
3 洪淑惠 336 2013 0.18 −0.09 0.45 無

4 蘇泓源 401 2013 0.12 −0.09 0.33 無

5 黃賢宗 142 2014 0.24 −0.10 0.58 無

6 蔡明忠 178 2014 0.35 0.03 0.67 非新 > 新
7 吳毓瑩等 822 2014 0.18 0.04 0.32 非新 > 新
8 鹿曉雯 134 2015 0.25 −0.11 0.61 無

9 黃彥超 267 2015 0.03 −0.27 0.34 無

10 謝佩蓉等 11836 2015 0.69 0.65 0.73 非新 > 新
11 黃彥超 299 2016 -0.01 −0.28 0.25 無

12 高泰利 256 2017 0.13 −0.12 0.39 無

13 吳佳青等 830 2017 -0.01 −0.17 0.16 無

14 柯韋成 9426 2018 0.06 −0.03 0.17 無

15 呂淑惠 38 2019 -0.35 −0.87 0.17 無

16 謝名娟 23869 2019 0.08 0.01 0.169 非新 > 新
17 賴俊生 4610 2021 0.07 −0.06 0.21 無

18 張芳全 1586 2023 0.02 −0.17 0.23 無
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二、新住民學生與非新住民學生的學業表現差異：「垂直深化」

後設分析

於前述內容中，已從「水平延續」（包括「縱貫性」與「橫斷性」）

分析新住民與非新住民學生於學業表現上的差異情形。於此節中，將進行

「垂直深化」的「整體效果量探究」和「出版偏誤檢測」，並實施「同質

性檢定」與「調節變項分析」，以便探究過往文獻彼此之間是否存在差異？

這些差異的可能來源為何？其中，因為謝名娟和謝進昌（2013）曾從「學

科類型」、「地理區域」、「學習階段」、「出版類型」進行細部分析。

是以，為了和該研究有所區隔並獲得更細緻的討論，本研究從兩個方面構

思「垂直深化」之後設分析。一者，因謝名娟和謝進昌（2013）分析的時

間區段涵蓋 2004年至 2011年，所以，本研究分析的區段即以 2012年至

2025年的文獻為主（即前述的「橫斷性」分析區間）；二者，在調節變項

方面，同樣延續「學科類型」、「地理區域」、「學習階段」與「出版類型」

外，本研究先修正「學科類型」為「學業表現」，再增加「出版年代」與「數

據來源」予以深化。茲將結果分述如後：

（一）整體效果量探究與出版偏誤檢測

有關本研究額外納入的 18篇文獻，總計 98個效果量（詳見圖 4）。

從森林圖（forest plot）中可以看出 g值介於 -0.76至 1.09之間。而固定效

果與隨機效果的整體平均效果量（g+）分別為 0.20與 0.08（詳見表 2）。

其中，由於 I2= 95.94%，顯示研究間的變異量較大，且超過 Higgins等人

（2003）所建議的判定值（I2 > 75%），因此採用隨機效果模式進行後續

分析。據此，本研究隨機效果的g+為0.08，95%信賴區間從0.02至0.14（不

含 0），顯示非新住民學生的學業表現雖顯著高於新住民學生，但仍屬於

低度效果。
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表 2

學業表現之整體成效

分析模式 N g+ z 95%CI QT df I2

固定模式 98 0.20 34.01** 0.19 ~ 0.21 2391.68** 97 95.94

隨機模式 98 0.08 2.53** 0.02 ~ 0.14

**p < .01
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圖 4

98篇效果量的森林圖
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有關出版偏誤檢測，在原始漏斗圖部分（詳見圖 5），可以看出大致上

並無明顯不對稱情形。本研究進一步使用 Duval Tweedie（2000）的 trim and 

fill （random model）予以校正，校正漏斗圖僅於左上角模擬補足了一個遺漏

研究（詳見圖 6），但整體效果量 0.06仍達顯著（信賴區間為 0.008至 0.12）

（詳見表 3）。此顯示出補齊後效果量微降為 0.06，代表原始估計可能稍微

被高估，但即便補齊後，效果量仍顯著大於零，故研究結論具備一定穩健度。

圖 5

原始漏斗圖

圖 6

校正漏斗圖

註：左上角黑框處為模擬補足之研究
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表 3

Trim and fill（random model）數值

效果量 N g+ 95%CI

原始效果量 0 0.08** 0.01 ~ 0.14

調整後效果量 1 0.06** 0.01 ~ 0.12

**p < .01

最後，於Rosenthal（1979）的Classic fail-safe N部分，根據數據顯示，

在 5k + 10的原則下，容忍值為 500（98 x 5 + 10 = 500）。對比實際計算

出來的 Classic fail-safe數值 6,914，代表需要額外 6,914篇沒有顯著效果的

研究才能讓整體結果失去顯著性。因此，本研究的後設分析結果尚稱穩健，

較無出版偏誤之虞。

（二）同質性檢定與調節變項分析

在同質性檢定部分，因學業表現的異質性指標達顯著（QT = 2,391.68，

df = 97，p < 0.01），表示不同研究間所顯示的差異非源自於同一母群體之抽

樣誤差；再者，I²統計量為 95.94%，亦顯示研究間的變異較高。因此，有

必要針對各調節變項作進一步的檢驗為宜；再者，若深入檢視各個調節變項

的實際效果量高低，更有助於釐清非新住民與新住民學生學業表現是否「存

有差異」的討論，並可與謝名娟和謝進昌（2013）的後設分析結果做比較。

承上，以下分從兩個方式檢視差異來源，首先，先個別分析「學業表現」、

「地理區域」、「學習階段」、「出版類型」、「出版年代」和「數據來源」

的調節作用；次者，則再進一步使用後設迴歸檢測調節變項的交互作用：

1.個別作用分析

（1）學業表現

根據數據顯示（如表 4所示），不同學科之間未達顯著差異（QB = 8.01, 

p > .05）。若再細看各科效果量，數學能力（0.16）、英文成績（0.08）與

其他（社會科）（0.11）皆達顯著（95% CI不含 0）。此意味著雖然各科

之間未達顯著差異，但就各科別的內部差異而言（QW），非新住民學生在

數學能力、英文成績以及社會科的表現上，確實優於新住民學生，且又以

數學能力的差距最大。
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（2）地理區域

本研究進一步檢視當研究對象分屬臺灣北區、中區、南區與東區不同

區域時是否會造成差異。根據數據顯示，QB達顯著差異（QB = 22.94, p < 

.01），表現不同地區之間存在顯著差異。其中，根據事後比較結果，非新

住民學生學習表現高於新住民學生的情形，東部地區（效果量為 0.30）顯

著高於其他地區；而就全區（0.11）而言，QW則同樣顯示出差異（95% CI

不含 0），整體而言，非新住民學生顯著高於新住民學生。

（3）學習階段

過去研究主要集中於國小、國中與高中三個類別。依照研究發現，QB

達顯著差異（QB = 11.04, p < .01）。其中，國小的差異（0.18）明顯高於

國中（0.01）和高中（0.02）。

（4）出版類型

若以出版類型來說，不同出版類型之間未達顯著差異（QB = 0.13, p > 

.05）。但若細看不同出版類型的效果量，博碩士論文達顯著（0.08）（95% 

CI不含 0）。此代表在博碩士論文中，較多獲得非新住民學生的學業表現

高於新住民學生之結論。

（5）出版年代

就出版年代而言，不同年代之間未達顯著差異（QB = 1.34, p > .05）。

至於不同出版年代的效果量，主要是「2016-2020」區間的研究，顯示出非

新住民學生的學業表現顯著高於新住民學生（效果量為 0.07）（95% CI不

含 0）。

（6）數據來源

最後，本研究試著進一步釐清研究結果是否會因為數據來源而有所

差異。根據數據顯示，不同數據來源之間未達顯著差異（QB = 0.12, p > 

.05）。但是，若是使用自編問卷的研究，則更有可能獲致非新住民學生學

業表現高於新住民學生的結果（效果量為 0.06）（95% CI不含 0）
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表 4

非新住民與新住民學生學業表現差異之調節變項檢驗

調節變項 QB 效果數量 平均 ES 95% CI QW

學業表現 8.01
1.整體表現 . 1 0.15 -012 ~ 0.415 0.09
2.國文成績 21 0.14 -0.03 ~ 0.31 13.27
3.國文能力 11 0.15 -0.03 ~ 0.33 6.99
4.數學成績 31 0.03 -0.03 ~ 0.09 27.83
5.數學能力 21 0.16 0.07 ~ 0.24 7.02
6.英文成績 9 0.08 0.04 ~ 0.12 0.19
7.其他（社會科） 4 0.11 0.01 ~ 0.21 0.10

地理區域 (4 > 1,2,3,5) 22.94**
1.北區 26 -0.03 -0.12 ~ 0.06 25.17
2.中區 16 0.09 -0.02 ~ 0.21 7.72
3.南區 6 0.01 -0.20 ~ 0.22 3.65
4.東區 10 0.30 0.20 ~ 0.41 1.94
5.全區 40 0.11 0.02 ~ 0.21 16.28

學習階段 (1 > 2, 3) 11.04**
1.國小 58 0.18 0.09 ~ 0.27 33.27
2.國中 32 0.01 -0.04 ~ 0.05 22.69
3.高中 8 0.02 -0.03 ~ 0.07 0.03

出版類型 0.13

1.博碩士論文 61 0.08 0.04 ~ 0.12 48.98

2.期刊文章 37 0.10 -0.01 ~ 0.22 16.51

出版年代 1.34

1.2012-2015 49 0.11 -0.03 ~ 0.21 73.19

2.2016-2020 39 0.07 0.04 ~ 0.10 8.47

3.2021-2025 10 0.03 -0.03 ~ 0.10 0.06

5　整體表現雖僅有單一效果量，但仍有誤差與信賴區間，主要原因在於此處所呈現之信

賴區間，是該效果量本身估計不確定性的反映。換言之，此信賴區間不是「後設分析多個

研究整體效果量之信賴區間」，而是「該單一研究效果量本身估計不確定性的信賴區間」，

計算方式為 y ± 1.96 × SEy (效果量 = y；標準誤 = SEy）（Borenstein et al., 2009）。因此，
即使該分類僅有一個效果量，仍可在統計上合理呈現其信賴區間，特此說明。
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數據來源 0.12

1.自編問卷 62 0.06 0.02 ~ 0.14 49.24

2.大型資料庫 36 0.10 -0.00 ~ 0.20 14.32
註：**p < .01

2.交互作用分析

為進一步探討前述調節變項對學業表現的交互作用影響乃至於比較調

節變項彼此之間的影響程度高低，本研究使用後設迴歸予以分析。後設迴

歸模型設定如下：

模型：Y = β0 + β1X11 + β2X12 + β3X13 + β4X14 + β5X21 + β6X22 + β7X31+ β8X4 

+ β9X51 + ε

其中：

Y等於兩族群的學業表現差異效果量；

β0代表截距項；β1至 β9分別為地區 -北部（X11）、地區 -中部（X12）、

地區 -南部（X13）、地區 - 全區（X14）、學習階段 -國小（X21）、

學習階段 -國中（X22）、出版類型 -論文（X31）、出版年代（X4）、

數據來源 -自編問卷（X51）的迴歸係數；

ε代表殘差

再者：

除出版年代（X4）（以發表年代為主）為連續變項，其餘轉換成虛擬

變項；而參照組設定如下：

X15 = 地區 -東部；X23 = 學習階段 -高中；X32 = 出版類型 -期刊文章；

X52 = 數據來源 -大型資料庫

根據後設迴歸模型數據顯示（k = 98，R² = 32.61%，τ² = 0.03，I² = 

86.54%），納入的調節變項可解釋約 32.6%的異質性。不過，研究間仍

存在顯著異質性（QE = 1188.20, p < .001），且調節變項整體具顯著（QM 

= 51.14, p < .001），此顯示調節變項確實對效果量具有統計顯著影響。若

再深究各個調節變項的迴歸係數（如表 5所示），在地區變項中，北部、

中部及南部的效果量皆顯著低於參照組（東部）（三者 β值約介於 -0.24 ~ 

-0.28之間，p < 0.05），全區略低但未達顯著（β值為 -0.16，p > 0.05）；

就學習階段而言，小學階段的效果量顯著高於參照組（高中）（β值為0.27，
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95 % CI = 0.11 ~ 0.42，p < 0.001），國中則與參照組無顯著差異（β值為

0.01，p > 0.05）；出版類型（β值為 -0.07，p > 0.05）及出版年代（β值

為 -0.01，p > 0.05）對效果量均無顯著影響；數據來源為自編問卷的效果

量略低，但不顯著（β值為 -0.14，p > 0.05）；綜上，學習階段及地區為

影響效果量的重要調節因素，而其他因素影響相對有限。此意味著，相較

於高中階段，小學階段研究中所觀察到的新住民與非新住民學生之學習表

現差距顯著較大；而相較於東部地區，北部、中部與南部研究中所呈現的

新住民與非新住民學生之學習表現差距顯著較小。

表 5

調節變項的後設迴歸分析

調節變項 β p CI 95%

截距值 5.20 0.87 -58.41 ~ 68.81
地區 -北部（X11） -0.25 0.01** -0.43 ~ -0.07
地區 -中部（X12） -0.24 0.02* -0.43 ~ -0.04
地區 -南部（X13） -0.28 0.03* -0.54 ~ -0.02
地區 -全區（X14） -0.16 0.09 . -0.35 ~ 0.03
學校 -小學（X21） 0.27 0.001*** 0.11 ~ 0.42
學校 -國中（X22） 0.01 0.93 -0.14 ~ 0.16
出版類型 -論文（X31） -0.07 0.22 -0.18 ~ 0.04
出版年代（X4） -0.01 0.88 -0.03 ~ 0.03

數據來源 -自編問卷（X51） -0.14 0.11 -0.32 ~ 0.04

註：* p < .05；** p < .01；*** p < .001

參照組：X15 = 地區 -東部；X23 = 學習階段 -高中；X32 = 出版類型 -期刊文章；X52 
=數據來源 -大型資料庫

（三）極端值診斷分析

最後，為確保研究結果的穩定度與可靠程度，依照學者建議

（Viechtbauer & Cheung, 2010），再加做極端值診斷（包括標準化殘差圖

與 Baujat plot）。首先，根據圖 7顯示，大部分研究的殘差落在 ±2範圍

內，僅有少數明顯超過 ±2的研究為潛在極端值（主要是編號 71）；再根

據 Baujat plot（圖 8），大多數研究對模型的估計值與異質性的影響較小，

僅有少數研究（同樣是編號 71）的影響可能較大，故須留意。根據進一步
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檢視，編號 71的研究為謝佩蓉等人（2015）以新住民子女國小國語文學

習成就為主題之大型評量調查研究。該研究調查母群體為 100學年度在學

之四、六年級新住民家庭子女，並以同屆之四、六年級非新住民家庭子女

為參照。新住民家庭子女總計四年級抽取 4,001 人、六年級抽取 4,017 人；

非移民家庭子女總計四年級樣本為 7,835人、六年級樣本為 9,772人。其

研究工具為國語文成就測驗，試題主要取自臺灣學生學習成就評量資料庫

之題庫。其中，四年級新住民與非新住民子女的國語文學習表現量尺分數，

新住民子女為 207.93分（標準差 36.95分），非新住民子女則為 259.12

分（標準差 47.36分）；六年級部分，新住民子女為 239.29分（標準差

45.89分），非新住民子女則為 254.55分（標準差 48.58分）（頁 111）。

由此可見，不管是四年級或是六年級學生，新住民子女的表現仍皆低於非

新住民子女；其中，又以四年級的差距最大。而因為該筆研究的差異明顯

較大，於本研究的後設分析數據中，該篇研究的 Hedges’g為 0.69（詳見表

1），明顯高於其它研究的效果量。根據謝佩蓉等人的解釋，可能原因之一，

在於隨著年級提升，或有助於認知成長。此其實也呼應著本研究的前述分

析結果，即就學習階段而言，隨著階段／年級越高，兩群體的學習表現差

異會逐漸縮短。

圖 7

標準化殘差值
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圖 8

Baujat plot

三、綜合討論

植基於前述分析，以下試提兩個值得討論之處，並闡釋本研究之價值：

（一）非新住民學生與新住民學生學業表現距離已持續拉近

本研究關心的研究問題與假設之一，在於非新住民學生與新住民學生

的學業表現，是否如過去研究所言，仍「一如既往地」存在差異？尤其，

非新住民學生的表現是否仍高於新住民學生？為回答前述問題與假設，本

研究併同過去後設分析結果，分就「縱貫性」與「橫斷性」兩個角度，再

次檢證兩個族群的學業表現差異。今無論是從「縱貫性」（從 0.34、0.38

至 0.29）或「橫斷性」（從 0.34、0.38、0.11或 0.08），都顯示兩者之間

的差異不僅有逐漸拉近的現象，更傾向於不具差異性（詳見表 6與圖 9）。

是以，有關該問題的答案，似已經從「是」逐漸變成「已快不是」。亦即，

兩族群的差異已逐漸拉近、甚或不具差異。簡言之，非新住民學生與新住

民學生學業表現的距離正在持續縮減。
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表 6

非新住民學生與新住民學生學業表現差異

作者 數據來源 年代區間 總效果量

鍾敏菁（2009） 博碩士論文 2000-2009 0.34

謝名娟、謝進

昌（2013）
期刊文章 & 博碩士論文 2004-2011 0.38

本研究 前述期刊文章與博碩士論文 & 
新增 18篇期刊文章與博碩士論文

2000-2025 縱貫性 0.29

新增 18篇期刊文章與博碩士論文
（以單篇研究平均效果量計算）

2012-2025 橫斷性 1 0.11

新增 18篇期刊文章與博碩士論
文（以整體 98個效果量計算）

橫斷性 2 0.08

圖 9

非新住民學生與新住民學生學業表現差異



35
當代教育研究季刊　第三十四卷　第二期，2026年 6月，頁 003-052

Contemporary Educational Research Quarterly Vol. 34, No. 2

（二）不同時期後設分析結果之比較：調節變項的對比與解釋

本研究的研究問題與假設之二，在於探討兩族群的學習表現差異是否

會受到調節變項而不同。本研究以「學業表現」、「地理區域」、「學習

階段」、「出版類型」、「出版年代」和「數據來源」為調節變項，並輔

以後設迴歸，一方面，更細緻地探討造成兩族群差異之成因；二方面，則

試著與過去鍾敏菁（2009）與謝名娟和謝進昌（2013）兩篇後設分析研究

結果進行對照與比較。首先，在「學業表現」方面，整體學業表現之效果

量未達顯著，惟部分個別學科之效果量則有顯著差異。此結果顯示，新住

民身分對學生學習表現之影響已非全面性，而是具有學科特定性；尤其，

當不同學科（如本研究的學習表現同時納入國文、數學、英語與社會等等

科目）之效果方向與大小存在差異時，其加權平均之整體效果量可能趨於

不顯著（即減弱甚或相互抵銷）。至於個別科目的差異情形，非新住民學

生的數學能力（0.16）、英文成績（0.08）以及其他（社會科）（0.11）顯

著高於新住民學生。其中，鍾敏菁（2009）的研究並未進行調節變項分析，

但若對比謝名娟和謝進昌（2013）的後設分析研究結果，則有三處值得討

論。其一，同於謝名娟等的研究，本研究發現在數學科方面的表現確實有

差異。但本研究進一步發現，有別於數學成績，兩族群於數學能力上的差

距，也不容忽視；其二，在謝名娟等的研究中，指出新住民學生在國語文

成績表現較差，但根據本研究的分析，則未見此種情形；其三，在謝名娟

等的研究中，或許因時空脈絡不同，故並未針對英文科進行分析。但在本

研究中，則發現非新住民學生的英文成績表現顯著高於新住民學生。是以，

過去在國語文方面的學習表現，是否已經逐漸轉嫁到英語學習上面，甚或

是社會科的學習，有待後續研究進一步探究。

就「地理區域」而言，本研究發現居住於東部（0.30）的非新住民與

新住民學生，差異會更為明顯，此亦在後設迴歸分析中獲得證實。此發現

與謝名娟和謝進昌（2013）不一致，該研究指出若對比整體臺灣，北部、

中部和東部的差異有下降趨勢，其中，可能的解釋或許在於研究方法與

政策落實的時空差異。因謝名娟等人的研究所使用的資料時間較早，當

時政府推動的新住民教育支持方案或許在北部、中部已有初步成效，顯

示區域差異下降的趨勢；但後續研究（包含本後設分析納入的資料）顯

示，或因資源分配政策未能充分在東部落實，導致差距恐仍存在。例如，
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根據教育部（2024）資料顯示，新住民子女學生數比率仍以六都為主（占

72.6%）。其中，新北市 4.0萬人（占 15.1%）居首，臺中市 3.6萬人（占

13.5%）次之，臺北市 3.3萬人（占 12.5%）再次之；反觀臺東縣與花蓮縣

的新住民子女學生數與占比，分別為 1,731人（0.7%）與 3,168人（1.2%）。

在此低比率狀態下，若再加上原住民族地區因素，位處於東部地區的新住

民子女學生是否受到區域性經費分配與資源的優先順序而受排擠（或需要

更多），進而導致學習表現較低？確實值得後續研究進一步釐清。

就「學習階段」來說，數據顯示國小階段（0.18）非新住民學生的學

業表現明顯高於國中（0.01）與高中（0.02）兩個階段，且同樣獲得後設

迴歸模型的驗證。此發現呼應鍾敏菁（2009）的研究論點。若對比謝名娟

和謝進昌（2013）的研究，該研究雖未獲得兩族群差異隨年段升高而降低

之趨勢，但同樣指出國小階段的差異最大。由此可見，在形塑基本能力

（讀、寫、算）的階段，反而是推動族群公平最困難但又最重要的關鍵時

刻，所以需要政府持續挹注資源為宜。

至於「出版類型」，博碩士論文（0.08）與期刊論文（0.10）兩者之

間並無顯著差異，此不同於謝名娟和謝進昌（2013）的發現。不過，本研

究也捕捉到若單就博碩士論文而言，其實也顯示出非新住民學生的表現高

於新住民學生。此是否意味著如同謝名娟等的論點，博碩士論文因為品質

較期刊論文為低，所以較容易獲得具顯著差異的結果，仍有待後續研究進

一步驗證。

若以「出版年代」觀之，本研究很重要的目的之一，在於檢視兩族群

間的差異是否會隨著時間的演進而有所不同。若單看本研究所新增的文獻

年代區間（2012至 2025），並無發現顯著的年代區間差異，於後設迴歸模

型中，也並未捕捉到年代所帶來的明顯差異。但如前述分析，如果合併鍾

敏菁（2009）以及謝名娟和謝進昌（2013）的研究觀之，則可以看出明顯

的下降趨勢。此外，單以個別年代區間來看，位處於 2016年至 2020年的

研究（0.07），較多獲致非新住民學生成績高於新住民成績之結果，可再

深究。由此可見，「出版年代」是一個需要被留意的調節因素，殆無疑義。

最後則是「數據來源」，本研究發現不管研究者是使用自編問卷

（0.06）或是大型資料庫（0.10），兩者之間並無顯著差異。不過，使用

自編問卷的研究比較容易獲得非新住民學生表現優於新住民學生的情形，
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或許是因為自編問卷者較能自行設計符合研究旨趣的題項與成績計算方

式，所以較容易獲得有顯著差異之結果。但仍須留意不同資料庫乃至於學

者在定義各類變項時的差異。

伍、結論與建議

本研究承繼鍾敏菁（2009）與謝名娟和謝進昌（2013）的後設分析研

究成果，廣納近 30年間 70餘篇實證文獻，再次運用後設分析方法，對臺

灣新住民與非新住民學生之學業表現進行縱貫與橫斷之檢證。總體而言，

非新住民學生之表現仍優於新住民學生，然差距已逐年縮減，甚或接近無

顯著差異。此一趨勢，或與教育政策推展、社會支持體制漸趨成熟以及新

住民家庭逐漸融入社會文化有關聯。不過，未來仍需佐以更多實徵研究，

才能獲致更客觀的結論。

首先，就「水平延續」而言，縱貫分析顯示總體效果量自 0.34、0.38

降至 0.29；橫斷分析則於近十年間之新文獻中，效果量降至 0.11，甚或至

0.08。由是觀之，昔日所謂「教育弱勢」之印象，應已非恆常，其間或與

政府積極推展教育相關輔導政策有關；其次，就「垂直深化」觀之，在學

業表現上，數學能力、英文成績與社會科成就仍見差距，惟國語文之落差

已不若昔日；其二，在地理分布上，東部地區差異尤鉅；其三，在學習階

段中，以國小之差距最為顯著；其四，出版類型未具顯著差異，但博碩士

論文較易獲得兩族群差異之現象；其五，出版年代雖未呈現顯著差異，然

綜觀三十年間之數據，亦可見差距逐年消長，趨向弱化；其六，無論自編

問卷抑或大型資料庫，結果大致一致，惟自編問卷研究較易有顯著差異。

承上，本研究試著歸納幾項研究意義與價值：一者，學業差距雖存，

然不若昔日懸殊，足見新住民學生教育境況漸臻改善，此或與政府推動的

各項新住民輔導政策有著高度關聯性，也應是政府單位與教育工作者樂見

之事，但其間的因果推論，仍須謹慎；二者，然差異未盡消弭，特別在數

學能力、英語成就及東部地區之表現，仍需政策扶持，俾使教育機會更臻

均等；尤其，就東部地區而言，相關政府單位要深入檢視「族群」（如原

住民族與新住民族）與「地區」（如都會地區與偏鄉地區）兩個因素之間
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是否存在排擠作用；三者，基礎教育階段之落差，仍提醒著政府與學校更

應於國小時期投注資源，盼於打底階段奠定公平之基；四者，研究設計上

的差異，提示學界於探討此一議題時，宜更審慎於研究設計環節。

然而，本研究亦存若干限制，其中必須留意者，在於本研究納入之文

獻雖廣，但僅聚焦於中文資料庫，並未納入國內學者發表於國外期刊之文

章。最主要的原因，旨在接續鍾敏菁（2009）與謝名娟和謝進昌（2013）

的後設分析研究（因為這兩份研究並未納入外文期刊作分析），俾便讓比

較與討論有共同基準點，是以，建議未來後續研究或可擴展至外文期刊；

再者，相較於過往，可發現自 2012年後，國內探究與比較新住民與非新

住民學業表現的學術研究，數量已大幅下降。而且研究的焦點，已有三個

轉變，第一，有別於學業成績，目前已多逐漸轉至探究學習者的學習能力

本身。因此，未來若有教育研究同好欲接續此議題之後設分析研究，應可

將依變項擴展至學習能力，或能獲得更細緻的研究結果；第二，除單純分

析新住民與非新住民學生的族群背景差異，亦有研究關注到性別、階級乃

至於其他中介因素（如學習動機、學習態度、學習策略等等）對於學業表

現的影響，未來的後設分析研究可試著納入這些面向；第三，因應著學業

表現方式愈趨多元，測驗方式（如標準化測驗、教師評量、學校成績等等）

也更顯多樣，故也可予以深究。
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附錄

臺灣近三十年新住民與非新住民學生的學業表現差異之後設分析檢證 _編碼登錄表格
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